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Календарный план 

спортивно – массовых мероприятий в МАОУ «Гимназия» г. Старая Русса 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ п/п Спортивное мероприятие Участники Сроки проведения 

ГИМНАЗИАДА  

начальная школа 

1.  Осенний кросс 2-4 кл сентябрь 

2.  Веселые старты 1-4 кл декабрь 

3.  Конкурс строевой подготовки 1-4 кл февраль 

4.  Смотр-конкурс УФП (уровня 

физической подготовки) класса по 

программе «Президентских тестов» 

1-4 кл апрель 

ГИМНАЗИАДА 

основная школа 5-6, 7-8 классы 

5.  День ЗДОРОВЬЯ 6-11кл сентябрь 

6.  Турнир по стритболу 5-6 кл октябрь 

7.  Соревнования по баскетболу 7-8 кл ноябрь 

8.  Олимпийские игры к 23 февраля для 

мальчиков 

5 -6 кл февраль 

9.  Весенние забавы для девочек 7-8 кл март 

10.  Соревнования по пионерболу 5-6 кл январь 

11.  Соревнования по волейболу 7-8 кл февраль 

12.  Соревнования по русской лапте 5,6,7,8 кл май 

13.  Смотр-конкурс УФП (уровня 

физической подготовки) класса по 

программе «Президентских тестов» 

5-6кл 

7-8 кл 

апрель 

ГИМНАЗИАДА 

средняя школа 9-11 классы 

14.  День ЗДОРОВЬЯ 9-11 сентябрь 

15.  Турнир по волейболу 9-11 ноябрь 

16.  Турнир по баскетболу 9-11 декабрь-январь 

17.  Олимпийские игры к 23 февраля для 

юношей 

9-11 Февраль 

18.  Весенние забавы для девушек 9-11 март 

19.  Смотр-конкурс УФП (уровня 

физической подготовки) класса по 

программе «Президентских тестов» 

9-11 апрель 

 


